
نامه ای از دل کوچک من
 مامان، بابا... وقتی شما با هم دعوا می کنید، دلم یک جوری می شه... انگار یه چیزی توی قلبم
 فرو می ریزه، یه چیزی که نمی دونم اسمش چیه. شاید اسمش همون حسِ ناامنی باشه که
 بزرگترا می گن. وقتی صداهاتون بالا می ره، وقتی اخم می کنید و از هم دور می شید، انگار
.دنیای کوچیک من ترک برمی داره
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...مامان، بابا
 وقتی دعوا می کنید، دلم می گیره. انگار یه چیزی توی قلبم می شکنه، یه سنگینی که نمی تونم
.تحمل کنم. صداهای بلندتون، اخم هاتون، و فاصله تون از هم، دنیای کوچیکمو می لرزونه

 دوستام از آرامش خونشون تعریف می کنن. آرزوم اینه که منم بتونم از آرامش خونمون بگم.
 وقتی از مدرسه برمی گردم، دلم یه خانواده ی آرام و کنار هم می خواد. حتی اگه ناراحتید، دلم
 می خواد دست همو بگیرید و با هم حرف بزنید. آرامش شما، امنیت منه. امنیت برای بازی
.کردن، درس خوندن و خواب راحت
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…مامان بابا

 وقتی دعوا می کنید، حس می کنم من کوچیک تر از همیشه می شم. انگار نه
 صدایی دارم، نه قدرتی. فقط توی دلم می گم که کاش زودتر تموم بشه. کاش
.شما زودتر دوباره بخندید. کاش دوباره دست همو بگیرید و با هم راه برید

 من دوستتون دارم. هردوتون رو. من از شما یاد می گیرم که چطور آدم خوبی
 باشم. اگه با هم مهربون باشید، منم یاد می گیرم که مهربون باشم. اگه آروم
 باشید، منم یاد می گیرم که مشکلاتمو آروم حل کنم. اما اگه همیشه با هم
...دعوا کنید، نمی دونم من چی باید یاد بگیرم
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…مامان بابا
 آخر این نامه فقط می خوام بگم که شما برای من همه چی هستید. لطفاً دعواهاتون رو جایی
 دیگه بذارید، نه جایی که من ببینم و بشنوم. چون من هرچقدر هم که سعی کنم بزرگ بشم،
.باز هم دلم نازک تر از اونیه که فکر می کنید

،با همه عشق دنیا
❤ فرزند کوچولوی شما
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